
乳がん啓発ピンクリボンイベント 

第 2回 マンモ ＋（ぷらす） 

 

日時：2025年 10月 19日（日） 

13時～15時（受付 12時 30分～） 

 

場所：御所の杜ほいくえん  京都市中京区等持寺町 15 

＊駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 

＊会場のみの開催となります 

★入場無料★（事前申し込みが必要です） 

 

  

＜プログラム＞ 

1.乳房美容形成外科ってなに？～どんなことができますか～    

足立乳腺クリニック 遠所 瑞拡 

2. 乳がん治療と支持療法について～「自分らしさ」を支える～ 

足立乳腺クリニック 乳がん看護認定看護師 飯嶋 由香里 

3.運動習慣を日常に取り入れるためのコツ 

リオールジム 代表トレーナー 奥松 功基 

 

・乳がんの治療に関する最近の知見や当院の取り組みをご紹介します 

・軽い運動の実践コーナーがありますので軽装でお越しください！ 

 
 

 

 

 

    お問合せ先 TEL：075-723-0811（月～金：９時～16時） 

 

 

お申し込み方法 裏面の QR コードよりお申込みください 
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